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Liebe Eltern, liebe Kinder,
Ferienzeit ist die schönste Zeit. Wie wäre es, bei bestem Sommerwetter mal eine neue Sportart aus-

zuprobieren? Kein Problem! In diesem Ferienspaß-Heft 2023, organisiert von der Stadt Bad Salzuflen, 

findest Du vielfältige Sport- und Spielaktionen mit echten Highlights. Unsere Vereine haben sich auch 

in diesem Jahr zusammengetan, um Dir ein tolles Programm zu bieten. 

Der Ferienspaß 2023 – das sind garantiert schöne Ferien. Wer ist dabei?

Wir freuen uns auf Dich!

Inhalt A–Z

    Änderungen und Irrtümer vorbehalten.     Stand: Juni 2023
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Unterwegs auf einem Rad

Fahren auf nur einem Rad? Ist nicht schwer.  

Du bist nach kurzer Einführung und etwas  

Übung ruckzuck auf dem Einrad unterwegs.  

Auch Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen sind  

willkommen. Eigene Einräder dürfen mitgebracht werden. 

Bitte auf saubere Reifen achten! Nur mit Anmeldung!

RSV Knetterheide e.V. 

Marion Sander  |  0151.11812035 

sander.m@t-online.de 

www.rsv-knetterheide.de

> Mi. 26.07. und Fr. 28.07.  

 15.30 – 17.00 Uhr

> Grundschule Knetterheide  

 Asper Platz 19  |  32107 Bad Salzuflen

> Ab 8 Jahre

> Der Schnupperkurs kostet 5,00 Euro. 

 

Präzise über das Netz

Indiaca – das Spiel mit dem handgroßen Federball 

stammt aus Südamerika. Das schnelle und sehr dyna-

mische Rückschlagspiel erfreut sich auch in Deutschland 

großer Beliebtheit. Wie beim Volleyball kannst du Dich 

hier mit anderen als Team messen.

CVJM Sylbach e.V.

Kai Friedrich Wehmeier  |  0163.6026102

kaifwehmeier@web.de

www.cvjm-sylbach.de

> Jeden Donnerstag: 22. Juni – 27. Juli 

 19.00 – 21.00 Uhr (nur bei schönem Wetter) 

> Vereinshaus CVJM Sylbach  

 Lambrachtweg 10  |  32791 Lage

> Ab 14 Jahre

> Die Teilnahme ist kostenlos!
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Ab auf's Wasser!

Wasser macht Dir nichts aus und Du kannst  

schwimmen? Dann starte mit uns zu kleinen  

Kanutouren auf Bega und Werre und meistere auch  

als Anfänger*in kleine Stromschnellen und Hindernisse.  

Zum abschließenden Grillen am Sonntag sind auch Deine Eltern 

und Geschwister herzlich eingeladen. Nur mit Anmeldung. 

TG Schötmar von 1863 e.V.

Georg Bökhaus  |  05232 . 62240

kanu@tgschoetmar.de

www.tgschötmar.de

 

Auf die Plätze, fertig…los

Schneller, höher, weiter. Du möchtest ein abwechs-

lungsreiches Sportangebot mit Spannung, Spaß und 

Action? Dann bist Du hier genau richtig.

Ob Laufen, Springen oder Werfen: Hier kannst Du 

Neues entdecken und ausprobieren.

LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen e.V. 

Sven Obenhaus  |  0176.60979511 

s.obenhaus@lg-lage-detmold-badsalzuflen.de 

www.lg-lage-detmold-badsalzuflen.de

> Fr. 16. Juni, 18.30 – 20.00 Uhr (Bega Bad)

> Sa. 17. Juni, 10.00 – 15.00 Uhr (Bootshaus)

> So. 18. Juni, ab 10.00 Uhr (Bootshaus)

> Bega-Bad / Kanuhaus der TG Schötmar    

 Werler Str. 100a  |  32107 Bad Salzuflen

> Ab 10 Jahre

> Der Schnupperkurs kostet 23,00 Euro. 

> Mo. und Fr.:  26. Juni – 14. Juli 

 17.30 – 19.30 Uhr 

> Stadion Schulzentrum Lohfeld 

 Wasserfuhr 25e  |  32108 Bad Salzuflen

> 5 – 12 Jahre

> Die Teilnahme ist kostenlos!
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Mit ruhiger Hand einlochen

Zielgenauigkeit, Nervenstärke und die richtige  

Taktik – das alles brauchst Du für ein erfolgreiches  

Minigolfspielen. Hast Du das Zeug dazu? Probiere es  

doch einfach einmal aus. Wir freuen uns auf Dich.

 

Minigolf-Club Bad Salzuflen e.V. 

Ulf Lueken  |  0171.2116416 

ulf.lueken@gmx.de  

www.mgc-bad-salzuflen.de

 

Hoch hinaus

Interessierte können bei uns die Grundlagen des  

Modellfliegens schnell und sicher erlernen. Im Anschluss 

dürfen die Teilnehmer*innen ein Modellflugzeug mit  

Lehrerunterstützung selber steuern. Wer nur zusehen 

möchte, ist ebenfalls herzlich eingeladen.

Modellflugverein Bad Salzuflen e.V. 

Uwe Eikelmann  |  05202.15242 

info@tischlerei-eikelmann.de  

www.mfv-badsalzuflen.de

> Jeden Mittwoch:  22. Juni – 4. August 

 15.00 – 18.00 Uhr 

> Minigolf-Club Bad Salzuflen  

 Loosestr. 1  |  32108 Bad Salzuflen

> Bis 15 Jahre

> Die Teilnahme ist kostenlos!

> Sa. 15. Juli 

 11.00 – 14.00 Uhr 

> Modellflugplatz Leopoldshöhe  

 Im Flick  |  33818 Leopoldshöhe

> Ab 10 Jahre

> Der Schnupperkurs kostet 3,00 Euro. 
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Seilspringen mal ganz anders

Einfaches Seilspringen war gestern. Rope Skipping  

ist mehr als auf der Stelle hüpfen. Schau vorbei und  

überzeuge Dich selbst. Große Seile, kleine Seile, 

zu zweit, zu dritt – alles ist erlaubt, was Spaß macht.   

Gemeinsam entdecken wir neue Spiele rund ums Seil.

TuS Ehrsen von 1913 e.V. 

Maximiliane Görder 

maximiliane.goerder@tus-ehrsen.de 

www.tus-ehrsen.de

> Mi. 28.06., Mi. 05.07., Mi. 12.07. 

 17.30 – 18.30 Uhr 

> Grundschule Wasserfuhr  

 Wasserfuhr 112  |  32108 Bad Salzuflen

> Ab 9 Jahre

> Die Teilnahme ist kostenlos!

 

Schmetterball, Satz und Sieg

Du hast Spaß am Tischtennis oder möchtest  

es ausprobieren? Dann komm vorbei! Nimm  

den Schläger in die Hand und lerne Techniken, um  

Dein Spiel zu verbessern. Bitte eigenen Schläger mitbringen. 

Bälle stellen wir. Auf geht’s!

 

PSG Bad Salzuflen e.V.

Detlef Möller | 05222.50502

haus-am-see@teleos-web.de

> Jeden Donnerstag: 17. Juli – 4. August 

 18.30 – 22.00 Uhr 

> Grundschule Ahornstraße 

 Ahornstraße 7  |  32105 Bad Salzuflen

> 12 – 18 Jahre

> Die Teilnahme ist kostenlos! 
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> Öffnungszeiten in den Schulferien (22.06. – 04.08.2023)

 Schwimmen: Montag – Sonntag  >  10.00 – 19.00 Uhr 

 Frühschwimmen: Dienstag – Freitag  >  06.30 – 08.00 Uhr

 

>   Jeden Tag geöffnet

>   Schwimmen, Planschen, Spielen

>   Sonnenliegen-Verleih

>   Bistro Freischwimmer

>   Freier WLAN-Empfang

Aktuelle Preise, Infos und Termine unter www.bega-bad.de

 

 

Trainieren wie die Profis

Das Runde muss ins Eckige: So einfach ist das. Beim 14. Bad  

Salzufler Fußball-Camp lernst Du dribbeln, passen und schießen. 

Ein Team aus bekannten, lizensierten Trainer*innen aus Lippe 

und Fußball-Deutschland sorgt mit Übungen und  

Spielen für Abwechslung und Spielspaß.  

Nur mit Anmeldung.

 

PHÖNIX Sport-Service 

Charly Precht  |  0172.6802012 

kontakt@phoenix-sport.de 

www.phönix-sport.de

> Mo. 31. Juli – Fr. 04. August 

 10.00 – 15.00 Uhr 

> Stadion Schulzentrum Lohfeld  

 Wasserfuhr 25e | 32108 Bad Salzuflen 

> 6 – 14 Jahre

> Das Fußball-Camp kostet 150,00 Euro. 

Eintrittspreise: 

> Kinder unter 1 Meter Eintritt frei 

> Kinder bis  17 Jahre  2,00 Euro 
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Jede Menge Spaß – garantiert 

Erlebt lebendige und kreative Ferienspiele – organisiert 

von der Stadt Bad Salzuflen in enger Kooperation mit  

den freien Trägern der Offenen Kinder- und Jugendarbeit. 

Das umfangreiche Programm bietet Grundschulkindern  

im Alter von 6 bis 11 Jahren spannenden Ferienspielspaß. 

Auch Kinder, die nach den Sommerferien eingeschult  

werden, sind herzlich willkommen.  

                                               Mehr Infos unter:

> Auf geht´s in die Natur

> Splish-Splash-Sommerfun

> Sommerleseclub

> Around the world

> @on! Wundertüte

> Summer time

> Freizeit im Waldheim Häger

> Theaterprojekt „Sprechende Bäume“
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BAD SALZUFLEN 

LERNT 
SCHWIMMEN!

Ein Angebot für Kinder im Alter von 6 – 12 Jahren.

Ort: Bega Bad • Zeitraum: 26.6. – 7.7.2023
Kursgebühr: 25€ (für 10 Einheiten)

Anmeldung unter:
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